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U.A. 8: Plan de acción para la mejora de la Calidad del Aire Interior



Norma Iberoamericana NIbF 500001 - 2019

OBJETIVO:

• Describir una metodología para llevar a cabo un Plan de Control de
Calidad de Aire Interior en edificios.

• Tiene implicaciones en la prevención de riesgos ambientales para
la salud en general, y en concreto para la salud pública en edificios
e instalaciones urbanas.

CAMPO DE APLICACIÓN:

• Son ambientes interiores de todo tipo de recintos, instalaciones y
edificaciones, exceptuando aquellas que se destinan
“exclusivamente” a la actividad desarrollada en procesos
industriales y/o agrícolas.

• Aplicable a las áreas comunes de hospitales (hospitalización,
consultas, zonas ambulatorias, etc.) pero no en las áreas críticas
(quirófanos, unidades de cuidados intensivos, habitaciones de
aislados, etc.) que requieren niveles de calidad de aire mas
exigentes.
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Proceso del 
Plan CAI

Inventario de 
Aspectos CAI

Evaluación Visual o 
Documental

(Matriz de Riesgo)

Inspección
(Valorar el Riesgo 

Real)

Resultado
(<>VLP)

Conforme

No Conforme

Acción 
Correctiva

Control 
Periódico

IDENTIFICACIÓN

ANÁLISIS DE 
RIESGO

DIAGNÓSTICO

PLAN DE 
ACCIÓN

Aspectos que impactan 
significativamente a la CAI

(Riesgos Significativos)

TABLAS

Usar Tabla 1

Usar Tabla 2

Inspección:
• Usar Tabla 3
• Usar Tabla 4
• Usar Tabla 5

Resultado:
• Usar Tabla 6
• Usar Tabla 7
Conformidad:
• Usar Tabla 8

Usar Tabla 9
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