U.A. 3 : Material Particulado en Calidad del Aire Interior

TEMA 3.4

Impacto en la salud y confort

SERVICIO MACIONAL DE CAPACITACION
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La exposicion al aire contaminado provocoé 6,1 millones de muertes por
enfermedad cardiaca v accidente cerebrovascular, cancer de pulmon,
enfermedad pulmonar crénica e infecciones respiratorias.
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Disminucidon de muertes por Neumonia, controlando PM2.5 en cocinas a leiia

| Ministerio de Salud

Puno registra mayor descenso de
mortalidad por neumonia en menores
de cinco anos durante 2019

Mota de Prensa



Volumen de aire que respiramos por dia
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1grm/m3 = 8gr/dia = 240 gr/mes
‘ 0.1gr/m3 = 0.8gr/dia = 24 gr/mes

0.01gr/m3 = 0.08 gr/dia= 2.4 gr/mes
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Ingreso de material particulado en el cuerpo humano
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Impacto en la salud del material particulado

¢ El impacto en la salud depende de: PM 10

1 Tamano

2 Concentracion

3 Composicidn * Afecta vias
. .., respiratorias

4 Tiempo de exposicion y superiores.

5 Sensibilidad del individuo.

* PM10:
v’ Irritacidn de las vias respiratorias PM 2.5
v’ Otros efectos dependiendo de su composicion, como
rinofaringitis, si las particulas son portadoras de microorganismos « Afecta todo el sistema
infecciosos. respiiatao-
) . » Propicia enfermedades V-
 (PM2,5): mas dafinas para la salud: cardiovasculares.
v' Penetran profundamente depositdndose en los alvéolos
- ] * Puede ser mortal.
pulmonares y pudiendo llegar al torrente sanguineo.
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Impacto del PM en la salud en corto y largo plazo

Corto Plazo:

v Inflamacidn
v’ alergias respiratorias
v' Asma

Largo plazo:

v’ Céancer
v' Enfermedad broncopulmonar
cronica

v' Ademas, las particulas pueden transportar

bacterias y virus, contribuyendo
propagacion de enfermedades.
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Impacto en el medio ambiente

Segun su composicion, el material particulado
influye en la temperatura atmosférica pues
puede:

Material particulado | PM

Absorber/reflejar radiacién solar

Alterar la cubierta nubosa

Servir de medio para reacciones quimicas.

Modificar los niveles de visibilidad,
interfiriendo en la fotosintesis de las plantas
al impedir la penetracion de la luz solar vy
perturbando el proceso de intercambio de
CO? en la atmosfera.
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Dano de las particulas PM 10, PM 2.5 EN EL SER HUMANO
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