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1. Introducción: Última sesión del curso y el cierre de un ciclo 

Rodrigo Rojo inicia la clase con un tono agridulce al señalar que esta es la última sesión del curso 
sobre cómo mejorar la productividad utilizando la IA. Aunque lamenta que se esté llegando al 
final del curso, también se muestra entusiasmado por la oportunidad de recapitular lo 
aprendido y presentar nuevos conceptos que aún no se han abordado. Menciona que este tipo 
de clases tienden a tomar nuevas direcciones dependiendo de las preguntas de los 
participantes, y que está abierto a que la sesión sea interactiva para resolver dudas o 
curiosidades de los asistentes. 

Rodrigo destaca que este curso ha sido un viaje de aprendizaje colectivo, y recalca que aunque 
esta es la última clase, los participantes deben ver esto como el inicio de una exploración 
continua. La IA es una tecnología en constante evolución, y el verdadero impacto se verá a 
medida que los estudiantes sigan experimentando y aplicando lo aprendido en su vida 
profesional y personal. 

Puntos clave: 

• Esta es la última sesión del curso, lo que marca el fin de un ciclo de aprendizaje. 
• Rodrigo invita a los asistentes a hacer preguntas y dirigir la sesión hacia donde sea más 

útil para ellos. 
• La clase será una combinación de contenido estructurado y participación interactiva, 

permitiendo que se ajuste a las necesidades del grupo. 
• El mensaje principal es que este curso es solo el comienzo de la exploración personal 

en el uso de IA para mejorar la productividad. 

2. Recapitulación del curso: Un repaso de lo cubierto hasta ahora 

Rodrigo comienza la clase haciendo un repaso de las sesiones anteriores. En la primera clase, 
el enfoque fue en cómo establecer un sistema de productividad personal usando IA. Se 
presentaron varias herramientas para optimizar tareas repetitivas, automatizar flujos de 
trabajo y mejorar la gestión del tiempo. Esta clase sentó las bases para entender cómo la IA 
puede ser utilizada en la vida diaria y en el trabajo, facilitando la ejecución de tareas que antes 
requerían mucho tiempo y esfuerzo manual. 

En la segunda clase, el enfoque cambió hacia la captura y gestión de información. Aquí se 
discutieron estrategias para centralizar la información dispersa que recibimos diariamente: 
desde correos electrónicos, videos, reuniones, hasta documentos compartidos en diferentes 
plataformas. Rodrigo explicó cómo la IA puede clasificar automáticamente esta información, 
resumiéndola y presentándola de manera organizada para que los usuarios puedan tomar 
decisiones informadas sin perder tiempo buscando en múltiples fuentes. 

Ahora, en esta tercera y última clase, el objetivo es mostrar cómo las IAs pueden ser 
encadenadas para trabajar juntas y automatizar tareas complejas. Además, Rodrigo 
aprovechará para actualizar a los asistentes sobre los últimos avances en IA, anunciados 
recientemente por OpenAI, y cómo estas nuevas herramientas pueden mejorar aún más la 
gestión de la información y la automatización del trabajo. 
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Puntos clave: 

• En la primera clase, se cubrieron los fundamentos de la productividad personal con IA, 
incluyendo la automatización de tareas repetitivas. 

• La segunda clase se centró en la gestión de información, mostrando cómo la IA puede 
clasificar y organizar grandes volúmenes de datos de diferentes fuentes. 

• En esta tercera clase, el objetivo es enseñar cómo encadenar IAs para tareas más 
complejas, y presentar los nuevos avances en IA que facilitan aún más estas 
automatizaciones. 

3. La importancia de la automatización: Cómo múltiples IAs pueden colaborar 

El enfoque principal de esta sesión es el uso de flujos de trabajo multia: cómo varias 
inteligencias artificiales pueden trabajar juntas de manera coordinada para lograr resultados 
más rápidos, eficaces y complejos. Rodrigo explica que, en lugar de utilizar una sola IA para 
resolver un problema completo, se puede dividir la tarea en diferentes etapas y asignar cada 
una a una IA especializada. 

Por ejemplo, una IA puede ser utilizada para extraer datos de una fuente, otra para procesarlos 
y analizarlos, y una tercera IA para presentar los resultados de manera clara y visual. Esta 
estrategia permite aprovechar las fortalezas individuales de cada IA, logrando un flujo de 
trabajo más eficiente que si se intentara hacer todo con una sola IA. 

Rodrigo menciona que, aunque este enfoque ya se ha tocado en clases anteriores, en esta sesión 
se profundizará más en los detalles técnicos y en ejemplos prácticos de cómo encadenar 
múltiples IAs para realizar tareas más sofisticadas. Además, introduce el concepto de 
orquestación de IA, donde se utilizan herramientas para coordinar el flujo de trabajo entre 
diferentes IAs. 

Puntos clave: 

• El objetivo principal de la clase es aprender cómo encadenar múltiples IAs para 
automatizar tareas complejas. 

• Cada IA tiene una fortaleza específica, por lo que al encadenarlas se puede obtener un 
flujo de trabajo más eficaz. 

• Rodrigo presentará ejemplos prácticos de cómo organizar y orquestar este tipo de flujos 
de trabajo para maximizar la productividad. 

4. Novedades en GPT-4 Turbo (O1): Un avance significativo en el razonamiento lógico 

Rodrigo actualiza a los asistentes sobre las novedades más recientes en el campo de la IA, 
destacando el lanzamiento del nuevo modelo GPT-4 Turbo (O1), anunciado recientemente por 
OpenAI. Este modelo marca un avance importante en la capacidad de la IA para razonar antes 
de generar respuestas. A diferencia de las versiones anteriores, donde la IA respondía de 
inmediato tras recibir una pregunta, el modelo O1 se toma unos segundos para evaluar 
diferentes caminos posibles y elegir el mejor enfoque antes de responder. 
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Rodrigo explica que este nuevo modelo ha sido diseñado específicamente para mejorar en 
tareas que requieren razonamiento lógico y analítico, como matemáticas, programación, 
ciencia y otras disciplinas que implican múltiples pasos y niveles de complejidad. O1 es capaz de 
pensar en cadenas de pensamiento para decidir cuál es el mejor camino a seguir, lo que le 
permite generar respuestas más acertadas y completas, sobre todo en tareas que exigen una 
resolución estructurada. 

Este avance no solo mejora la capacidad del modelo para resolver problemas complejos, sino 
que también lo hace más eficiente en el procesamiento de tareas que requieren un análisis 
detallado. Rodrigo muestra gráficas que demuestran cómo GPT-4 Turbo (O1) ha superado a su 
predecesor en pruebas de cálculo avanzado, resolución de problemas científicos y test de nivel 
doctoral. 

Puntos clave: 

• GPT-4 Turbo (O1) ha sido diseñado para mejorar el razonamiento lógico antes de 
generar una respuesta. 

• El modelo O1 evalúa diferentes caminos antes de responder, lo que mejora la precisión 
y la calidad de las respuestas en tareas complejas. 

• O1 ha demostrado ser particularmente eficaz en matemáticas, ciencia, programación y 
otras disciplinas que requieren un análisis estructurado. 

5. Cadena de pensamientos en IA: Cómo el modelo O1 "piensa" antes de actuar 

Rodrigo explica en detalle cómo funciona la cadena de pensamientos dentro del nuevo modelo 
GPT-4 Turbo (O1). A diferencia de los modelos anteriores, que generaban respuestas 
inmediatamente después de recibir una pregunta, O1 se toma su tiempo para evaluar múltiples 
caminos posibles antes de decidir cuál es el mejor. Este proceso es similar a cómo los seres 
humanos piensan y analizan antes de tomar decisiones importantes. 

El proceso de razonamiento en O1 es crucial para tareas que requieren múltiples pasos y 
diferentes enfoques. Por ejemplo, en un problema de matemáticas complejas, O1 no solo evalúa 
una solución rápida, sino que analiza varios métodos posibles antes de elegir el mejor camino 
para llegar a la respuesta correcta. Lo mismo sucede en tareas de programación o análisis de 
datos, donde la IA evalúa diferentes enfoques para asegurarse de que su solución sea la más 
adecuada para el contexto dado. 

Rodrigo hace una analogía con el proceso de toma de decisiones en los seres humanos: así como 
nosotros analizamos los pros y contras antes de actuar, O1 realiza un análisis interno de las 
posibles soluciones antes de generar una respuesta final. 

Puntos clave: 

• GPT-4 Turbo (O1) utiliza una cadena de pensamientos, lo que significa que evalúa varios 
caminos antes de generar una respuesta. 

• Este proceso de razonamiento es especialmente útil para tareas que requieren 
múltiples pasos o enfoques complejos, como matemáticas, ciencia o programación. 

• La IA analiza diferentes métodos posibles antes de elegir el mejor, lo que mejora la 
calidad de las soluciones generadas. 
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6. Ejemplos prácticos: Demostración del poder de O1 en tareas complejas 

Rodrigo realiza una demostración en vivo del nuevo modelo O1, utilizando un ejemplo práctico 
de marketing. En este caso, le pide al modelo que genere un plan estratégico para aumentar la 
asistencia a sus cursos de IA en la plataforma ABRA. Lo interesante de esta demostración es que 
Rodrigo le pide a la IA que piense paso a paso, lo que permite ver cómo O1 toma su tiempo para 
evaluar diferentes enfoques antes de generar un plan final. 

Primero, O1 identifica las fases clave del proyecto, como la definición del público objetivo, la 
optimización de la oferta y la creación de contenido de valor. Luego, empieza a desglosar cada 
paso, generando detalles específicos sobre cómo llevar a cabo cada fase, como estrategias de 
marketing, colaboraciones con otras marcas y el uso de campañas de correo electrónico. 

Rodrigo compara esta demostración con el rendimiento de versiones anteriores de IA, donde el 
modelo simplemente generaba una respuesta inmediata sin el mismo nivel de evaluación 
previa. Aquí, O1 no solo genera un plan completo, sino que lo hace después de haber pensado 
cuidadosamente en los mejores enfoques para cada parte del proyecto. 

Puntos clave: 

• Rodrigo demuestra cómo O1 puede crear un plan estratégico para aumentar la 
asistencia a los cursos de IA. 

• El modelo desglosa cada fase del proyecto, evaluando diferentes enfoques antes de 
generar un plan detallado. 

• Comparado con versiones anteriores, O1 es mucho más robusto y detallado en la 
generación de soluciones. 

7. Limitaciones y recomendaciones para el uso de O1 

Aunque O1 es una herramienta poderosa, Rodrigo advierte que también tiene algunas 
limitaciones. Una de las principales desventajas es que el modelo, al requerir más tiempo para 
procesar sus respuestas, consume más recursos que los modelos anteriores. Esto significa que 
O1 es ideal para tareas complejas que requieren análisis profundo, pero no es adecuado para 
tareas sencillas donde una respuesta rápida es suficiente. 

Otra limitación es que los usuarios de la versión de pago de ChatGPT solo pueden enviar hasta 
30 mensajes por semana al modelo O1 en su versión preview. Rodrigo explica que este límite 
es importante tenerlo en cuenta para optimizar el uso del modelo en tareas realmente 
necesarias. Si la mayoría de tus tareas son simples, GPT-4 estándar sigue siendo una opción más 
que suficiente. 

Rodrigo aconseja a los asistentes que, a menos que tengan tareas altamente complejas que 
requieran las capacidades avanzadas de O1, no es necesario pagar por el acceso a este modelo. 
La versión estándar de GPT-4 es más que capaz para la mayoría de las necesidades diarias. 
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Puntos clave: 

• O1 consume más recursos y tiempo que los modelos anteriores, por lo que no es 
adecuado para tareas simples. 

• Los usuarios de la versión de pago de ChatGPT tienen un límite de 30 mensajes por 
semana con O1 en la versión preview. 

• Rodrigo recomienda usar GPT-4 estándar para la mayoría de las tareas cotidianas, 
reservando O1 para tareas altamente complejas. 

8. Estrategias avanzadas de prompting: Cómo guiar a la IA para obtener mejores 
resultados 

Rodrigo retoma uno de los conceptos clave abordados en las primeras clases: las estrategias 
avanzadas de prompting. Explica que, aunque los modelos más nuevos como O1 ya incluyen la 
capacidad de pensar en varios pasos, en los modelos más antiguos o incluso en GPT-4 estándar, 
es posible "forzar" a la IA a pensar en cadenas de pensamiento utilizando comandos avanzados. 

Por ejemplo, en lugar de pedirle a la IA que simplemente genere una respuesta rápida, se puede 
estructurar el prompt de manera que le pidas que piense paso a paso o que analice todas las 
etapas de un proceso antes de generar una solución. Esta técnica es especialmente útil cuando 
se trabajan proyectos que requieren múltiples fases o enfoques, ya que obliga a la IA a organizar 
su pensamiento de manera más estructurada y lógica. 

Rodrigo explica que estas técnicas de prompting avanzadas pueden ser utilizadas incluso en 
tareas más simples para lograr un mayor nivel de detalle y precisión en las respuestas, lo que 
es particularmente útil en la creación de planes estratégicos, análisis de datos o programación. 

Puntos clave: 

• Las estrategias avanzadas de prompting pueden guiar a la IA para obtener respuestas 
más detalladas y estructuradas. 

• Incluso en modelos anteriores como GPT-4 estándar, se puede "forzar" a la IA a pensar 
en pasos utilizando comandos adecuados. 

• Estas técnicas son útiles para proyectos que requieren varias fases o que involucran 
múltiples enfoques. 

9. Privacidad y control de datos: Consideraciones éticas en el uso de IA 

Rodrigo hace una pausa para hablar sobre la privacidad y el uso ético de la IA, especialmente 
cuando se trabaja con datos sensibles o información confidencial de empresas. Explica que es 
importante entender cómo las herramientas de IA manejan la información que reciben, 
especialmente si se utiliza una versión gratuita de IA como ChatGPT, donde los datos pueden 
ser utilizados para entrenar futuros modelos. 

Rodrigo muestra cómo acceder a la configuración de privacidad en ChatGPT para desactivar la 
opción de que las conversaciones sean utilizadas para mejorar el modelo de IA. Al desactivar 
esta opción, se asegura que los datos privados no se utilicen para entrenar otros modelos, lo 
que es esencial para proteger la confidencialidad de la información en el contexto empresarial. 
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Recomienda a los asistentes que siempre revisen las políticas de privacidad de las herramientas 
de IA que están utilizando, especialmente si manejan información interna o sensible. 

Puntos clave: 

• Rodrigo resalta la importancia de proteger la privacidad cuando se utiliza IA para 
trabajar con datos sensibles. 

• Se pueden ajustar las configuraciones de privacidad en herramientas como ChatGPT 
para evitar que los datos sean utilizados para entrenar futuros modelos. 

• Es fundamental leer las políticas de privacidad y entender cómo se manejan los datos 
en cada herramienta de IA. 

10. Conclusión: Lo que sigue después del curso 

Para cerrar el curso, Rodrigo reflexiona sobre todo lo que se ha cubierto a lo largo de las 
diferentes sesiones, desde los fundamentos de la productividad con IA hasta el uso avanzado 
de herramientas como flujos multia y modelos como GPT-4 Turbo (O1). Aunque esta sea la 
última clase, Rodrigo destaca que la exploración personal de los asistentes apenas comienza. 

Anima a los participantes a seguir experimentando con las herramientas discutidas durante el 
curso y a continuar integrando la IA en sus flujos de trabajo para maximizar su productividad. 
También menciona que la IA está en constante evolución, y que las herramientas que han 
aprendido a usar seguirán mejorando con el tiempo. 

Rodrigo concluye señalando que el éxito en el uso de la IA no solo depende de la herramienta 
en sí, sino de cómo cada persona decide adaptarla a sus propias necesidades y aprovechar su 
capacidad para automatizar tareas complejas. 

Puntos clave: 

• El curso ha cubierto desde los fundamentos de la productividad hasta el uso avanzado 
de IA multia. 

• Rodrigo anima a los estudiantes a seguir experimentando con las herramientas 
discutidas y a integrarlas en su vida diaria. 

• El éxito en el uso de la IA depende de cómo se adapta a las necesidades de cada persona 
y del uso continuo que se le dé. 

 


